MENU DE LA SEMANA

- 18 al 24 de Mayo -

LUNES A DOMINGO

Pernil de ckerd_o Tallartmfveczlrdg Estofado de lenteja
con arroz kes, con estofado de con arroz kesd
mandioca y limon peceto y queso sardo
48 mil 48 mil 42 mil

Todos los platos

VIERNES, SABADO Y DOMINGO

pan del dia.
Milanesa de carne
con ensalada de poroto........ 55 mil , .
MENU PARA NINOS
Milanesitas de pollo
Milanesa de pollo con puré de papa o0 arroz kesu
con ensalada de poroto........ 50 mil 38 mil

‘ lOS CLASICOS . Vacio al horno ... 59 mil

IEGR{\ Iijllsfl:]?la](.ﬁqli\f\ Asadoalaolla .coevveeveveeeenes 55 mil
) ' Bife koygua .....ccccccceeeeccesscee 55 mil
Lasan - .
D0 CANE oo 48mil  Grilledepollo.............. 50 mil
A 4 il Papas panaderas, arroz

Incluye quesd, puré de papas o

Vori vori de pollo.........45mil  18Uarnicion: ensalada mixta.

Pedidos a traves de la web
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- KARU BOWL -

Cada semana hacemos una seleccion
de verduras con lo mas fresco del
mercado y de la temporada.

iCombinaciones con cereales, proteinas
y semillas logrando un plato sano y balanceado!

KARU BOWL DE LA SEMANA
43 MIL

Lechuga repollada y pirati, hojas acederas, racula
salvaje, sesamo negro, garbanzo frito, mani
tostados, quinoa con pure de remolacha, salteado
de vegetales, vinagreta de durazno seco y kiwi

+ TOPPINGS -

Huevo - Croutones - Chips de chipa /5 MIL

Tzatziki - Alioli - Pesto - Hummus - Morrones
Tapenade - Aceitunas alinadas - Frutas Fresca

I MIL

Queso Mozzarella - Queso Ibérico
Queso Azul - Nuez - Pollo

10 MIL

seeresbreeed KQru



